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   Wil je ook lopen bij een gezellige lopersgroep????




 



Lopersgroep  De Grenslaupers uit Stramproy is een hardloopgroep met o.a. leden uit Weert, Nederweert, Budel, Ospel, Stramproy,

Tungelroy, Molenbeersel, Ittervoort, Ell, Heythuysen en Roggel. 



Sociaal contact en gezelligheid zijn erg belangrijk en staan hoog in het vaandel.



Prestaties leveren in de sport mag, maar is geen must. Het plezier beleven aan hardlopen is veel belangrijker.



De vereniging bestaat sinds 1994 en is sinds 1997 een bij de Atletiekunie aangesloten officiële atletiekvereniging.



De Grenslaupers trainen 2 maal per week gemeenschappelijk (in Stramproy en Weert). Onze contributie is de laagste in de regio.
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  Hardlooptrainer gezocht


Hardloopgroep De grenslaupers is op zoek naar een hardlooptrainer (M/V). Bekijk snel de vacature



Vacature Hardlooptrainer
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									Club nieuws									Van even niets tot heel veel!
									
										
											
												
                                            17
                                            mrt
                                            2024											

											Beheerder									

									
									

								

								Er is er een jarig en dat is..
Jos Hopman. Geen Grenslauper, maar wél een speciaal persoon. Hij wordt morgen, 18 maart 2024, 85 jaar. Jarenlang is   [Lees meer]
								
								

																	80 keer gezien
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									Club nieuws									Wat is er te schrijven?
									
										
											
												
                                            10
                                            mrt
                                            2024											

											Beheerder									

									
									

								

								Wat is er te schrijven?
Dat is de vraag die deze week centraal staat. Redacteur onderweg van en naar niet in NL gelegen oord. Geen wedstrijden met   [Lees meer]
								
								

																	66 keer gezien
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									Club nieuws									Deze week, 0, 3, 30, 34, 37 (rommelig hè?).
									
										
											
												
                                            3
                                            mrt
                                            2024											

											Beheerder									

									
									

								

								Deze week, 0, 3, 30, 34, 37 (rommelig hè?).
Beginnen bij 0
0 Staat voor het aantal meters/kilometers dat iemand kan hardlopen, als hij of zij dat nog  [Lees meer]
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  Vind ons leuk!
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